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Médecin Anesthésiste-Réanimateur 
Praticien Hospitalier 

Centre d’Evaluation et de Traitement de la Douleur (CETD) 
Centre Hospitalier Universitaire François. Mitterrand - Dijon (France) 

Qualifications et Responsabilités Médicales 
Responsable du CETD du CHU de Dijon 
Praticien Hospitalier à la consultation douleur du CHU de Dijon 
Responsable du CETD du CHU de Rennes 
Inscrit au registre national des Psychothérapeutes 
Capacité de Douleur Chronique 
Praticien Qualifié en Hypnose Éricksonienne  
Praticien Hospitalier en Anesthésie Réanimation 
Certificat d'Études Spéciales en Anesthésie Réanimation 
Diplôme d'État de Docteur en Médecine 
Certificat d'Études Spéciales Biologie Médecine du Sport 

Formations en lien avec la Douleur Chronique 
Dry Needling - David G. Simons Academy (Paris) 
Education Thérapeutique du Patient (ETP) 
Thérapie Laser Haute Energie 
EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) Paris 
Echographie et Douleurs Lombaires Chroniques (Paris) 
Dry Needling - David G. Simons Academy (Paris) 
Rééducation Sensitive - Université Erasme (Bruxelles) 
DU Migraines-Céphalées, Hôpital Lariboisiere (Paris) 

Publications, Travaux 
Researchgate: https://www.researchgate.net/profile/Philippe_Rault/ 

Clinical features of pain in amyotrophic lateral sclerosis: A clinical challenge 
August 2018 - Revue Neurologique - DOI: 10.1016/j.neurol.2017.11.009 
Efficiency of repetitive Transcranial Magnetic Stimulation in the treatment of Chronic Pain 
Techniques d’Anesthésie Loco-Régionales et Douleur Chronique - SFAR/SFETD 
Education Thérapeutique et SDRC de cheville, Annals of Physical and Rehabilitation Medicine 
Hypnose éricksonienne et anesthésie, Ph. Rault, Ph. Marchand, Bolus 
L’utilisation de l'hypnose en anesthésie, l'expérience de l'endoscopie digestive.  
Céphalée et hypnose, à propos d'un cas. Le Courrier de l'Algologue 
Endoscopies digestives sous hypnose, Journées Rennaises d'Anesthésie Réanimation 
Revue de la littérature à propos d'un cas d'œdème angioneurotique 
Utilisation de l'URAPIDIL® dans l'hypotension contrôlée pour chirurgie de l'oreille moyenne 

Direction de thèse 
Etude qualitative en Ille et Vilaine et en Côte d’Or sur la perception, les représentations  
et les attentes de patients douloureux chroniques vis-à-vis de leur médecin généraliste,  
des autres acteurs de santé et des structures de soins 
Médecine générale et traitement psychocorporels des douleurs chronique 
Céphalées persistantes et dysfonction de l’appareil manducateur 
TENS et Douleurs Neuropathiques 
 
Enseignement 
Responsable d’enseignement Douleur CHU et Faculté de Médecine Dijon  

Activités associatives 
Co-fondateur de l'Institut Milton Erickson de Rennes Bretagne (IMHERB) en 2004 
Président de IMHERB de 2008 à 2010 
Concepteur d'un site web douleur chronique - https://www.douleurchronique.fr
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