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Le traitement de la Douleur Chronique (prévalence en
France de 20%) est un enjeu majeur de santé publique. 
La PhotoBioModulation (PBM) propose une solution
antalgique innovante, multi-modale (cf tableau) grâce à
l'utilisation des ondes rouge et infrarouge. L’effet
principal réside dans une amélioration de la production
d’ATP par les mitochondries. Un important effet anti-
inflammatoire avec réduction des niveaux des cytokines
inflammatoires (TNF alpha, Interleukine 1-6) et des
prostaglandines est retrouvé. 
L'effet cicatrisant est   lié à la meilleure disponibilité en
ATP, à l’amélioration de la microcirculation locale par
libération de NO et à la libération de facteurs de
croissance cellulaire tels que NGF, BDNF.
Ces effets permettent de réduire la sensibilisation
périphérique, la sensibilisation centrale et ainsi de
prévenir la chronicisation de la douleur.
ATP: Adenosine Tri Phosphate, TNF: Tumor Necrosis Factor,  NO: oxyde
nitrique, NGF: Nerve Growth Factor, BDNF: Brain Derived Neurotrophic Factor
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Les ROS (Reactive Oxygen Species) ont
un rôle important dans la signalisation
cellulaire, la défense immunitaire et la
régulation de la réponse inflammatoire.
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